Tobb mint tizezren futnak a hétvégi
36. SPAR Budapest Maraton®Fesztivalon

Hatszazhusz hazai telepiilés tizezer futéja gyonyorkodhet Budapest vilagorokségi panoramajaban
oktéber 9-10-én.

Oktéber 4-én tartottak meg a 36. SPAR Budapest Maraton® Fesztival sajtotajékoztatojat, amelyen a szervezdk
ismertették a nagy multi esemény el6készulleteit, programjat és érdekességeit.

A sajtotajékoztaton részt vett Dr. Szabo Tunde sportért felelds allamtitkar (EMMI), Schéberl Marton kulturalis
diplomaciaért felelés helyettes allamtitkar (KKM), Dr. Marjan Cencen, a Szlovén Kdztarsasag budapesti
nagykovete és Maczelka Mark, a SPAR Magyarorszag Kereskedelmi Kft. kommunikacios vezetdje is.

»Sorra rajtolnak el ismét a vilag futoversenyei, melyeken szinte mindenhol oltashoz vagy negativ teszthez van
kétve a részvétel. Nalunk is csak a védettségi igazolvannyal rendelkezbk indulhatnak, igy most a szokasosnal
kevesebb, kb.10.000 nevezbre szamitunk. Az utazasi nehézségek ellenére is 62 orszag 700 kdilféldi futdja
nevezett idén, ami jelzi, hogy Budapest tovabbra is egy kiemelt helyszine a futéturizmusnak. A 2 napos
eseményen bucsuzhatnak el, emlékezhetnek meg az amatér futdk az idén elhunyt Monspart Saroltardl, akinek
pératlan sportos életutjiat egy emléksatorban mutatjuk be” — mondta Kocsis Arpad versenyigazgatd.

A szombat a fesztival csaladi napja lesz a rovidebb tavok versenyeivel az ELTE Lagymanyosi Campus
kornyékén: a SPAR Verde (10 km), a Riska Minimaraton (5 km), a FODISZ Esélyegyenl&ségi Futam (500 m), a
NESTLE Csaladi Futas (500 m), és a SPAR HAZAI. SZERETEM Maratonka (2,3 km) rajtolnak ekkor. A SPAR
enjoy. gyaloglas keretében pedig sétalni is lehet majd ezen a napon.

A szombati nap egyik kilonlegessége a Killgazdasagi és Kulligyminisztérium, az Eurdpai Bizottsag soros
elnokségét betdltd Szlovén Koztarsasag Nagykdvetsége és a BSI altal kozdsen meghirdetett ,, Elndkségi Valto
(4x2 km) - Fuss egy biztonsagos jovéért! A magyar V4 elndkség és a szlovén EU elndkség tamogatasaval’.
Ebben a versenyszamban — amellett, hogy barki indulhat — kiilén versenyt hirdettek a Magyarorszagra
akkreditalt diplomaciai testilet (nagykdvetségek, fékonzulatusok) munkatarsaibdl és csaladtagjaibdl allé 4 f6s
futécsapatoknak.

A 36. SPAR Budapest Maraton® vasarnap reggel 9 6rakor rajtol a Pazmany Péter sétanyrol. A 42 195 méteres
tavot egyéniben, parban vagy a Tolle UHT Maratonstaféta keretében négy fés valtdban is lehet teljesiteni, de a
maratonistak mellé bekapcsoldonak majd a Regnum 30 kilométeres futas résztvevéi is. Europa egyik legszebb
és leglatvanyosabb maratoni utvonala a Duna két partjan vezet at a Margitszigeten, igy a futok a csodalatos
vilagoérokségi panoramaban is gyonyorkddhetnek.

Tébb mint 700 futd elészor prébalkozik majd a bakancslistas maratoni tav teljesitésével, kdztik Cser Krisztian
operaénekes, Tanko Erika és Herman Fléra szinésznék.

Rutinos maratonistaként all rajthoz Dombi Tibor harmincotszords valogatott labdarugo is.

200. hivatalos maratoni versenyét és 21. Budapest Maratonjat készUl teljesiteni Kele Géza amatér futo, aki a
szlovakiai Donamocsrdl érkezik Budapestre.

,Nagyon nehéz éven vagyunk tul, szamtalan versenyt és sporteseményt kellett eltéréini az elmult idészakban,
ezért nagy 6rém, hogy ismét lehetéséget tudunk kinalni az egészségtudatosabb életmddhoz, tébbek kbzott
ezeken a futérendezvényeken, ahol minden korosztaly megtalalja a sajat tavjat. F6 célunk, hogy a leheté



legtébben sportoljanak és ehhez igyeksziink segitséget is nyutjtani. A futas ez egyik legnépszertibb
mozgasforma, amellyel a legnagyobb témegeket tudjuk megmozgatni” — mondta Dr. Szab6 Tunde.

A szervezd Budapest Sportiroda tébb mint 60 ezer liter vizzel, 1500 liter Gatorade-del, 1000 liter Pepsi Colaval,
200 kilogramm sz6l6cukorral és 15 ezer darab banannal varja majd a futokat a frissité allomasokon. A
rendezvény biztonsagos lebonyolitasan a két nap alatt mintegy 1000 szervezd, rendez6 dolgozik.

A Budapesti Oszi Fesztival partnerségének készénhetben a futdpalyan 26 zenei pont varja a futokat, klasszikus
zene, rock, jazz, népzene, blues, DJ-k és dobosok adnak majd ujabb lendiiletet szamukra. Két kiemelt ponton
(Clark Adam tér és Margitsziget - Palackozo) a Budapesti Oszi Fesztival lélekfrissitd zenei allomasokkal fokozza
a futdk és szurkolok hangulatat, ugyanakkor a kilatogato varoslakoknak, turistaknak is szérakoztatast nyuijt.

A kulénféle szakmai versenyek kozott nagy érdeklédés kiséri a Tolle UHT Maratonstaféta keretében
meghirdetett, Eurépaban is egyediilalld Fut a szinhaz versenyét, amelyre a Magyar Allami Operahaz 10 véltéval
nevezett. De futécipét huznak a Vigszinhaz, a Jatékszin, a Nemzeti Tancszinhaz, a Varosmajori Szabadtéri
Szinpad, a Budapest Babszinhaz m{ivészei, a #freeSZFE Egyesilet hallgatoi, a Juranyi K6z0sségi Inkubatorhaz
és az Orddgkatlan Fesztival munkatérsai is.

A SPAR Magyarorszag alapértékei kbzé tartozik az egészséges életmod népszerlisitése és a sport, a
testmozgas tamogatéasa. Bliszkék vagyunk arra, hogy mar tébb mint egy évtizede, 2008 o6ta hazank legnagyobb
magyarorszagi szabadidGsport eseményének névado szponzora lehetlink. Nagy varakozassal készliltiink az idei
SPAR Budapest Maraton® Fesztivalra, amelyen a tavalyi kényszer( jarvanylgyi korlatozasok utan idén
Szabadabb kérilmények k6zott futhatunk. A SPAR Budapest Maraton® Fesztival azonban nem csak sport-,
hanem tarsadalmi esemény is. Az egészségtudatos taplalkozas irant elkdtelezett SPAR amellett, hogy
megjelenik Eletméd standjaval, a Regnum standja teljes bevételét a megszokott médon a Magyar Maltai
Szeretetszolgalatnak ajanija fel” — emelte ki Maczelka Mark a SPAR Magyarorszag Kereskedelmi Kift.
kommunikacids vezetdje.

Tovabbi részletek az eseményrél a sparbudapestmaraton.hu oldalan talalhatdak.



https://www.sparbudapestmaraton.hu/

